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Estudo PGM 06 - “Un corpo Vivo, sendo igreja”
Licdo 6 - Tratando pecados. (Tiago 5.16)
Na jornada crista, a verdadeira sabedoria passa
‘ a por encarar nossos pecados de frente. Embora esse
seja um tema que muitas vezes tentamos evitar, ha
profunda sabedoria em reconhecer nossas falhas e
travarmos uma batalha sincera contra elas - pois é assim que
crescemos.
Que béncdo quando nao precisamos lutar sozinhos! Quando
podemos contar com o auxilio amoroso dos irmaos, com o
apoio da familia de Deus. E nisto que se revela a beleza de ser
Igreja - juntos, santificando-nos em comunidade!

Todos pecamos e necessitamos de Graga.
Como cristdaos, travamos uma batalha constante, contra a
busca desenfreada por prazer e contra a necessidade de
aparentar que estamos sempre bem. Hoje, nos parece facil
encorajar outros a permanecerem na fé e viverem no temor do
Senhor.
Mas quando as tempestades da vida chegam - e elas chegam -
tudo muda. Nessas horas cruciais, paradoxalmente:
* Deixamos de buscar ajuda.
+ Abandonamos a Palavra.
* Nos isolamos.
Quando deveria ser exatamente o0 oposto!
O sofrimento nao deveria nos afastar de Deus, mas sim nos
langar em Seus bracos. Quando falhamos em entender isso,
corremos o risco:

1. De nos distanciarmos uns dos outros

2. De colhermos consequéncias mais amargas que as

proprias provagoes

Somos santos que tropegam - como entdo falar de pecado com
outros que também tropecam? Ha apenas uma resposta
possivel: A Graca. Ela é:

e Nossa linguagem comum

e Nosso terreno nivelado

e Nosso ponto de encontro”

A resposta de Deus:

COMUNHAO NA FRAQUEZA - ENCONTRANDO FORCA NA
GRAGA"

(Tiago 5:16; Galatas 6:1-2; Hebreus 10:24-25)

Vejamos alguns passos para encontrar forga na Graga de Deus.

1. RECONHECENDO A NECESSIDADE (Tiago 5:16)

Texto-Chave: "Confessai, pois, 0s vossos pecados uns aos
outros e orai uns pelos outros, para serdes curados.”
Reflexao:
O primeiro passo € abandonar o orgulho que nos isola. Admitir
que precisamos de ajuda nao é sinal de fraqueza, mas de
sabedoria (Provérbios 28:13).
Atividade Pratica e pessoal:

e Hoje, identifique uma area de luta (ex.: ira, ansiedade) e

compartilhe com um irméo de confianga.
e Orem juntos, pedindo cura e faga (prestacao de contas).

2. BUSCANDO AJUDA (Galatas 6:1-2)

Texto-Chave: "Levai as cargas uns dos outros e assim cumprireis
a lei de Cristo."
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Reflexao:
Deus nos deu a Igreja como familia para nos sustentar. Nao
carregue fardos sozinho!

Atividade Pratica e pessoal:
Esta semana, participe de um pequeno grupo ou procure um
mentor. (Uma pessoa madura na fé que possa ajuda-lo)

e Oferega ajuda a alguém que vocé sabe que esta lutando
(um telefonema, um versiculo por mensagem).

3. SENDO GRAGA PARA OUTROS (Hebreus 10:24-25)

Texto-Chave: "Consideremo-nos uns aos outros... ndo deixando
de congregar-nos."

Reflexao:

Como pessoas perdoadas, somos chamados a ser canais de
gracga, ndo de julgamento (Mateus 18:21-22).

Atividade Pratica:
e Quando alguém falhar, lembre-se: "Eu também preciso de
graca" (Colossenses 3:13). Dé sempre as pessoas 0
beneficio da duvida.

e Inicie uma conversa com: "Eu te entendo. Como posso te
ajudar?”

PARA REFLETIR:

1. Qual é meu maior medo em pedir ajuda?
2. Quem na minha vida precisa de minha graca hoje?

ORAGAO FINAL:

"Pai, ensina-me a ser humilde para confessar minhas falhas,
corajoso para buscar ajuda e generoso para oferecer graga.
Usa-me para refletir Tua misericérdia. Em nome de Jesus, amém!"
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